
REGOLAMENTO RECANTE MISURE DI PREVENZIONE  
E CONTENIMENTO DELLA DIFFUSIONE DEL SARS-COV-2 

Premessa 
Il perdurare dello stato di emergenza sanitaria dovuto alla pandemia COVID-19, ha reso necessaria 
la stesura del presente Regolamento recante misure di prevenzione e contenimento della diffusione 
del SARS-CoV-2 nell’ambito delle attività dell’istituto e nel rispetto dei diritti e dei doveri di tutte 
le sue componenti:  alunni,  famiglie,  Dirigente Scolastico, personale docente e non docente. Per 
mantenere la condizione di luogo sicuro, i comportamenti di tutti devono uniformarsi con 
consapevole, costante e collaborativa puntualità alle disposizioni delle norme regolamentari di 
istituto oltre che alla normativa ministeriale vigente. Le modalità qui contenute restano valide fino 
alla cessazione del periodo di emergenza sanitaria deliberato dal Consiglio dei Ministri e 
all’autorizzazione da parte del Ministero dell’Istruzione e del Ministero della Salute.  
Concluso il periodo di emergenza, le presenti disposizioni non avranno più efficacia. 
Il presente documento recante misure di prevenzione e contenimento della diffusione del SARS-
CoV-2  è parte integrante del Regolamento d’Istituto attualmente in vigore. 

Ai fini della corretta interpretazione delle disposizioni contenute nel presente Regolamento si 
chiarisce quanto segue: 

a) Per “pulizia” si intende il processo mediante il quale un deposito indesiderato viene staccato 
da un substrato o dall’interno di un sostrato e portato in soluzione o dispersione. Sono attività di 
pulizia i procedimenti e le operazioni atti a rimuovere polveri, materiale non desiderato o sporcizia 
da superfici, oggetti, ambienti confinati e aree di pertinenza; 

b) Per “sanificazione” si intende l’insieme dei procedimenti e operazioni atti ad igienizzare 
determinati ambienti e mezzi mediante l’attività di pulizia e disinfezione con prodotti ad azione 
virucida quali soluzioni di sodio ipoclorido (candeggina) o etanolo (alcol etilico), evitando di 
mescolare insieme prodotti diversi. Sono attività di sanificazione i procedimenti e le operazioni atti 
a rendere sani determinati ambienti mediante pulizia e/o di disinfezione e/o di disinfestazione 
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ovvero mediante il controllo e il miglioramento delle condizioni di temperatura, umidità, 
ventilazione, illuminazione e rumore; 

c) Il coronavirus SARS-CoV-2 si trasmette tramite droplet, ovvero goccioline emesse dalla 
bocca della persona infetta che nel raggio di circa 1 metro e possono contaminare bocca, naso o 
occhi di una persona sufficientemente vicina. I droplet possono contaminare oggetti o superfici e 
determinare il contagio per via indiretta, tramite le mani che toccano questi oggetti o superfici e 
vengono poi portate alla bocca, al naso o agli occhi. Anche il contatto diretto con una persona 
infetta, ad esempio tramite la stretta di mano o il bacio, oppure toccare con le mani i fazzoletti 
contaminati dalle secrezioni del malato possono costituire un rischio di esposizione al coronavirus; 

d) Sono sintomi riconducibili al COVID-19, ovvero alla malattia infettiva da coronavirus 
SARS-CoV-2, febbre con temperatura superiore ai 37,5°C, brividi, tosse secca, spossatezza, 
indolenzimento, dolori muscolari, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto, difficoltà respiratoria, 
fiato corto; 

e) Per “contatto stretto con un caso di COVID-19” si intende una persona che è venuta a 
contatto con un’altra persona affetta da COVID-19 da 2 giorni prima dell’insorgenza dei sintomi e 
fino a quando la persona malata non è stata isolata. In ambito scolastico il contatto stretto può 
avvenire: 

• Tramite un qualsiasi contatto fisico, compresa la stretta di mano; 

• Restando per almeno 15 minuti in un ambiente chiuso a una distanza inferiore a 2 metri 
anche indossando la mascherina; 

• Restando nello stesso ambiente chiuso a qualsiasi distanza senza l’uso di mascherine; 

• Viaggiando nello stesso mezzo di trasporto (autobus, treno, automobile, etc.) entro la 
distanza di due posti in qualsiasi direzione. 

f) Per “quarantena” si intende un periodo di isolamento e osservazione richiesto per persone 
che potrebbero portare con sé germi responsabili di malattie infettive. La quarantena aiuta a 
prevenire la diffusione di malattie da parte di persone potenzialmente infette, prima che sappiano di 
essere malate. Per il SARS-CoV-2 la misura della quarantena è stata fissata a 14 giorni; 

g) Per “isolamento fiduciario” si intende un periodo di isolamento e osservazione utilizzato per 
separare le persone affette da una malattia contagiosa confermata da quelle che non sono infette. Per 
il SARS-CoV-2 anche l’isolamento fiduciario dura 14 giorni. Se il soggetto diventa sintomatico, si 
prolunga fino alla scomparsa dei sintomi, per poi procedere con il tampone dopo 14 giorni. 

Misure di sistema, organizzative e di prevenzione 

1. Tutti gli spazi scolastici sono stati mappati in collaborazione con l’Ufficio Tecnico 
Comunale, che ne ha determinato la capacità di accoglienza. Pertanto ogni locale garantisce 
la presenza di un numero di alunni adeguato e conforme alle indicazioni normative.  



2. La didattica a distanza rimane una eventualità in caso di provvedimento di chiusura delle 
scuole, come da piano d’Istituto per la DaD. 

3. Tutti i plessi sono dotati di cartellonistica e avvisi. I DPI vengono periodicamente riassortiti; 
è cura dei Responsabili di plesso e dei Collaboratori Scolastici comunicare al DS e al DSGA 
la fine delle scorte. 

4. La precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo 
operante è: 

- l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C 
anche nei tre giorni precedenti; 

- non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni; 

- non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, 
negli ultimi 14 giorni. 

Chiunque ha sintomatologia respiratoria o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà 
restare a 

casa. Pertanto si rimanda alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute proprio o 
dei minori affidati alla responsabilità genitoriale. 

Si fa presente che ogni situazione di malessere con caratteristiche riconducibili al 
COVID-19 determina a carico della scuola l’attivazione di Protocolli di sicurezza che 
finiscono per paralizzare a lungo il normale svolgimento delle attività didattiche, oltre a 
rendere necessario l’intervento delle autorità sanitarie preposte, secondo la normativa 
vigente. 

Per tale motivo si sottolinea l’importanza di non mandare a scuola i propri figli che 
presentano malessere fin dal mattino. 

Nelle misure organizzative generali della scuola il principio del distanziamento fisico 
rappresenta un aspetto di prioritaria importanza e di grande complessità. 

Per tale motivo, in relazione al periodo dell’emergenza COVID-19 e comunque per l’a.s. 
2020 | 2021, l’ingresso e l’uscita degli studenti viene gestito attraverso uno scaglionamento 
orario che differenzia e riduce il carico e il rischio di assembramento. 

Informazione e formazione per il personale docente e non docente 

1. Tutti i lavoratori devono essere formati (prevenzione e contenimento) e informati attraverso 
protocolli interni e circolari. 

2. Chiunque si trovi all’interno della scuola o acceda dall’esterno negli ambienti scolastici 
deve essere informato delle norme che scandiscono il presente Regolamento, anche 



attraverso l’affissione di infografiche nei luoghi maggiormente visibili dei locali 
dell’istituto,  rendendone obbligatorio il rispetto delle norme e delle regole di 
comportamento in esso indicate.  

Il presente Regolamento è pubblicato anche sul sito web istituzionale della Scuola. 

3. È fatto obbligo a tutti i componenti la comunità scolastica di consultare il Servizio di 
prevenzione e protezione nella figura del suo Responsabile qualora le indicazioni di 
sicurezza contenute nel presente Regolamento non possano essere applicate per problemi 
particolari reali e concreti. 

Regole generali 

1. A tutti i componenti della comunità scolastica  e a tutti i soggetti esterni che accedano agli     
edifici della scuola e alle sue pertinenze è fatto obbligo, per tutta la durata della loro 
permanenza a scuola, di indossare la mascherina chirurgica ogni qualvolta non sia possibile 
garantire il distanziamento sociale di almeno un metro e nelle situazioni di maggiore 
affollamento (ingresso, uscita, accesso alla mensa o ai servizi igienici, intervallo non 
all’aperto…). 

2. . Gli alunni devono essere muniti dalla famiglia di una mascherina chirurgica o di comunità 
di propria dotazione, da utilizzare quando necessario; si definiscono mascherine di comunità 
“mascherine monouso o mascherine lavabili, anche auto-prodotte, in materiali multistrato 
idonei a fornire un’adeguata barriera e, al contempo, che garantiscano comfort e respirabilità, 
forma e aderenza adeguate che permettano di coprire dal mento al di sopra del naso” come 
disciplinato dai commi 2 e 3, art. 3 del DPCM 17 maggio 2020.  

3.  Va precisato che, in coerenza con tale norma, “non sono soggetti all'obbligo ( di mascherina) 
in aula i bambini al di sotto dei sei anni, che tuttavia devono utilizzarla per percorre  tragitti 
brevi quando escono dall’aula, nonché i soggetti con forme di disabilità non compatibili con 
l'uso continuativo della mascherina. Non sono necessari altri tipi di dispositivi.   

4.  Anche per tutto il personale non docente, negli spazi comuni deve essere garantito il 
distanziamento di almeno un metro, indossando altresì la mascherina chirurgica quando 
prescritto. 

5.  Ai docenti della Scuola dell’Infanzia e del sostegno viene fornita, oltre alla mascherina, 
apposita visiera parafiato, in modo tale da poter essere sempre riconoscibili dagli alunni 
anche nelle situazioni di insufficiente distanziamento sociale. 

6.  Mantenere la distanza fisica interpersonale di almeno 1 metro e rispettare attentamente la  
segnaletica orizzontale e verticale 



7. .Disinfettare periodicamente le mani con gel igienizzante o lavarle con acqua e sapone  
secondo le buone prassi suggerite dagli organi competenti (Istituto Superiore di Sanità, 
Organizzazione Mondiale della Sanità), in particolare prima di accedere alle aule, subito 
dopo il contatto con oggetti di uso comune, dopo aver utilizzato i servizi igienici, dopo aver 
buttato il fazzoletto e prima e dopo aver mangiato. 

8.  Garantire sempre un buon ricambio d’aria in tutti gli ambienti e aprire regolarmente le 
finestre. 

9.  Le collaboratrici e i collaboratori scolastici e le persone che vi permangono sono tenuti ad 
arieggiare periodicamente i locali della scuola, compresi i corridoi, le palestre, le biblioteche, 
le sale riservate agli insegnanti, gli uffici e gli ambienti di servizio, favorendo la pratica 
facoltativa di lezioni in spazi aperti (quando le condizioni metereologiche lo consentono) da 
alternare a quelle in aula.  

10. Ogni classe dell’Istituto si recherà per n.15 minuti negli spazi esterni di pertinenza della 
scuola per consentire ai collaboratori di igienizzare le aule. 

11. Nel caso in cui un componente della comunità scolastica (personale scolastico, alunni, 
componenti del nucleo familiare) o un qualsiasi soggetto esterno che abbia avuto accesso 
agli edifici della scuola e alle sue pertinenze negli ultimi 14 giorni risulti positivo al SARS-
CoV-2, anche in assenza di sintomi, la Scuola collaborerà con il Dipartimento di prevenzione 
della locale Azienda sanitaria al monitoraggio basato sul tracciamento dei contatti stretti al 
fine di identificare precocemente la comparsa di possibili altri casi. 

Obblighi e impegni del personale docente e non docente 

1. Obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°C) o altri sintomi 
influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria; 

2. Laddove, sussistano le condizioni di pericolo (sintomi di influenza, temperatura, provenienza 
da zone a rischio o contatto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, ecc.), non  
fare ingresso nei plessi scolastici o non permanervi, qualora i sintomi compaiano dopo l’entrata, 
dichiarando tempestivamente quanto verificatosi al responsabile di plesso. 

3. Impegno a rispettare tutte le disposizioni delle autorità e del Dirigente Scolastico quando si 
accede a scuola (in particolare, mantenere la distanza di sicurezza, osservare le regole di pulizia 
delle mani e tenere comportamenti corretti sul piano dell’igiene); 

4. Impegno a informare tempestivamente e responsabilmente il Dirigente Scolastico della 
presenza di qualsiasi sintomo influenzale durante l’espletamento della prestazione lavorativa, 
avendo cura di rimanere ad adeguata distanza dalle persone presenti; 

5. L’ingresso dei lavoratori già risultati positivi all'infezione da COVID-19 dovrà essere 
preceduto da una preventiva comunicazione avente ad oggetto la certificazione medica da cui 



risulti l'avvenuta negativizzazione del tampone secondo le modalità previste e rilasciata dal 
dipartimento di prevenzione territoriale di competenza.  

La scuola fornisce un’informazione adeguata sulla base delle mansioni e dei contesti lavorativi, 
con particolare riferimento al complesso delle misure adottate cui il personale deve attenersi in 
particolare sul corretto utilizzo dei DPI per contribuire a prevenire ogni possibile forma di 
diffusione di contagio. 

Il ruolo degli alunni e delle loro famiglie 

1. In relazione all’obiettivo di contenere i rischi di contagio da SARS-CoV-2, l’intera comunità 
scolastica è chiamata ad adottare misure di propria competenza, anche gli alunni, secondo le 
norme previste sul presente Regolamento.  
2. Gli allievi, in particolare i più grandi, devono monitorare con attenzione il proprio stato di 
salute nei diversi momenti della giornata e  negli gli ambiti della propria vita personale e 
sociale, durante il tragitto casa-scuola e ritorno, durante il tempo di permanenza a scuola e nel 
proprio tempo libero.  
3. Le famiglie degli allievi sono chiamate alla massima collaborazione nel monitoraggio dello 
stato di salute di tutti i loro componenti, nel rispetto delle norme vigenti, del presente 
Regolamento e del rinnovato Patto educativo di corresponsabilità, e quindi chiamate 
all’adozione di comportamenti personali e sociali responsabili che contribuiscano a mitigare i 
rischi di contagio, ponendo in secondo piano le pur giustificabili esigenze di ciascun nucleo 
familiare. 
4. Durante il periodo dell’emergenza epidemiologica e fino a quando non si creeranno le 
condizioni di massima sicurezza, sono sospesi i ricevimenti individuali e collettivi dei genitori 
in presenza da parte dei docenti, tranne nei casi caratterizzati da particolare urgenza e gravità, su 
richiesta del Dirigente Scolastico o dell’insegnante interessato. Gli incontri periodici informativi 
tra docenti e genitori si svolgono in modalità on-line. 
5. Nel caso in cui gli alunni avvertano sintomi associabili al COVID-19, devono rimanere a casa 
ed è necessario consultare telefonicamente un operatore sanitario quale il medico di famiglia, la 
guardia medica o il Numero verde regionale.  
6. Le specifiche situazioni delle studentesse e degli studenti in condizioni di fragilità saranno 
valutate in raccordo con il Dipartimento di prevenzione territoriale, il medico competente e il 
medico di famiglia, fermo restando l’obbligo per la famiglia stessa di rappresentare tale 
condizione alla Scuola in forma scritta e documentata. 

Modalità di ingresso nei locali della scuola 

1. L’accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze è vietato in presenza di febbre oltre 
37.5°C o altri sintomi influenzali riconducibili al COVID-19. In tal caso è necessario rimanere a 
casa e consultare telefonicamente un operatore sanitario qualificato, ovvero il medico di 
famiglia, il pediatra di libera scelta, la guardia medica o il Numero verde regionale. 



2. L’accesso agli edifici scolastici e alle loro pertinenze è altresì vietato a chiunque, negli ultimi 
14 giorni, abbia avuto contatti stretti con soggetti risultati positivi al SARS-CoV-2 o provenga 
da zone a rischio che eventualmente saranno segnalate dalle autorità nazionali o regionali. 
3. L’ingresso a scuola degli alunni e dei membri del personale scolastico e non  già risultati 
positivi al SARS-CoV-2 dovrà essere preceduto dalla trasmissione via mail all’indirizzo della 
Scuola della certificazione medica che attesta la negativizzazione del tampone secondo le 
modalità previste e rilasciata dal Dipartimento di prevenzione territoriale di competenza. 
4. È istituito e tenuto presso i plessi dell’Istituto un Registro degli accessi agli edifici scolastici 
da parte dei fornitori e degli altri soggetti esterni alla Scuola, compresi i genitori degli alunni, 
con indicazione, per ciascuno di essi, dei dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo 
di residenza), dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di 
permanenza. 
5. L’accesso dei fornitori esterni e dei visitatori è consentito solamente nei casi di effettiva 
necessità amministrativo-gestionale ed operativa, previa prenotazione e calendarizzazione, ed è 
subordinato alla registrazione dei dati di cui all’articolo precedente e alla sottoscrizione di una 
dichiarazione, ai sensi del D.P.R. 445/2000, 
• di essere a conoscenza dell’obbligo previsto dall’art. 20 comma 2 lett. e) del D.Lgs. 81/2008 
di segnalare immediatamente al Dirigente qualsiasi eventuale condizione di pericolo per la 
salute, tra cui sintomi influenzali riconducibili al COVID-19, provenienza da zone a rischio o 
contatto stretto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti, e in tutti i casi in cui la 
normativa vigente impone di informare il medico di famiglia e l’autorità sanitaria e di rimanere 
al proprio domicilio; 
• di aver provveduto autonomamente, prima dell’accesso agli edifici dell’Istituto, alla 
rilevazione della temperatura corporea, risultata non superiore a 37,5°C; 
• di non essere attualmente sottoposta/o alla misura della quarantena o dell’isolamento 
fiduciario con sorveglianza sanitaria ai sensi della normativa in vigore; 
• di non avere famigliari o conviventi risultati positivi al COVID-19; 
• di aver compreso e rispettare tutte le prescrizioni contenute in questo Regolamento. 
6. Nei casi sospetti o in presenza di dubbi sulla veridicità delle dichiarazioni, il personale 
scolastico autorizzato può procedere, anche su richiesta della persona interessata, al controllo 
della temperatura corporea tramite dispositivo scanner senza la necessità di contatto. Se tale 
temperatura risulterà superiore ai 37,5°C, non sarà consentito l’accesso. Nella rilevazione della 
temperatura corporea, saranno garantite tutte le procedure di sicurezza ed organizzative al fine 
di proteggere i dati personali raccolti secondo la normativa vigente. 
7. È comunque obbligatorio: 
• Rivolgersi preventivamente agli uffici di segreteria via mail o tramite contatto telefonico al 
fine di evitare tutti gli accessi non strettamente necessari; 
• Utilizzare, in tutti i casi in cui ciò è possibile, gli strumenti di comunicazione a distanza 
(telefono, posta elettronica, PEC, etc.). 
8. In caso di lavoratori dipendenti di aziende che operano o abbiano operato all’interno dei 
locali della scuola  (es. manutentori, fornitori, etc.) e che risultassero positivi al tampone 



COVID-19, nei 14 giorni successivi all’accesso nel comprensorio scolastico, il datore di lavoro 
dovrà informare immediatamente il Dirigente scolastico ed entrambi dovranno collaborare con 
il Dipartimento di prevenzione territoriale di competenza fornendo elementi per il tracciamento 
dei contatti. 
9. Gli esterni qualificati (Genitori, fornitori, specialisti dei progetti, assistenti comunali e ai 
servizi parascolastici, addetti e operai del Comune, addetti del servizio mensa, rappresentanti 
delle case editrici, …) Dovranno rispettare le norme di sicurezza e quindi disinfettandosi le 
mani e dotandosi di mascherina; all’ingresso verrà verificata la temperatura corporea; se 
superiore ai 37.5°C non sarà consentito l’accesso all’edificio. 
- Per il personale esterno vengono individuati (ove possibile) servizi igienici dedicati, che 
saranno giornalmente puliti e disinfettati dal personale Collaboratore Scolastico utilizzando 
prodotti disinfettanti autorizzati (prodotti a base di alcool o liberatori di cloro). 
10. L’eventuale ritiro di libri o altro materiale da parte dei genitori deve avvenire all’ingresso: 
solo il personale scolastico è autorizzato a reperire e raccogliere il materiale richiesto dalle aule; 
il genitore dovrà essere dotato di mascherina e guanti e si disinfetterà le mani prima di accedere; 
il collaboratore o il docente presente dovrà essere dotato di guanti e mascherina. 

Misurazione della temperatura  

La scuola non è tenuta a controllare la temperatura agli alunni, qualora si rendesse necessario,  
anche per il personale, opererà come segue. 
La scuola è fornita di un termometro che non necessita di contatto diretto. 
La rilevazione in tempo reale della temperatura corporea, quando eseguita da terzi, costituisce 
di        fatto un trattamento di dati personali e, pertanto, deve avvenire ai sensi della disciplina 
della privacy. A tal fine sono state fornite al collaboratore scolastico (delegato dal DS alla 
rilevazione) tutte le istruzioni necessarie, che sono contenute nell’atto formale di incarico. In 
particolare: 

- rilevare il dato senza registrare la temperatura se pari o inferiore a 37.5°C in quanto 
non ostacola l’accesso 
- rilevare il dato e registrare la temperatura quando superiore a 37.5°C in quanto la 
norma specifica che “è possibile identificare l’interessato e registrare il superamento 
della soglia di temperatura solo qualora sia necessario a documentare le ragioni che 
hanno impedito l’accesso ai locali”. L’identificazione avviene mediante indicazione del 
nome, cognome, luogo e data di nascita. 

La modalità viene preventivamente dichiarata ai sensi del Protocollo di Sicurezza Anti-contagio, 
ai sensi dell’Art.1, n.7, lett. D del DPCM 11 marzo 2020 e con riferimento alla durata della 
eventuale conservazione dei dati si tiene conto del termine dello Stato di Emergenza 
COVID-19. 
Alcune volte il termometro a raggi infrarossi può dare falsi positivi. E’ necessario quindi, 
effettuare   due controlli. 



Operazioni di ingresso e di uscita degli alunni per le lezioni 

1. Nei periodi di svolgimento delle attività didattiche il primo ingresso degli alunni negli edifici 
scolastici è scaglionato (come da dettagliata circolare del Dirigente Scolastico)  per evitare 
assembramenti. In caso di arrivo in anticipo, gli alunni devono attendere il suono della campana 
di ingresso rispettando scrupolosamente il distanziamento fisico e indossando correttamente la 
mascherina  negli spazi antistanti la scuola.  
2. Al suono della campana di ingresso gli alunni devono raggiungere le aule assegnate, attraverso 
i canali di ingresso segnalati, in maniera rapida e ordinata e rispettando il distanziamento fisico. 
Non è consentito attardarsi negli spazi esterni agli edifici. Non sono consentiti ritardi, qualora 
questa regola fosse trasgredita, l’alunno ritardatario attenderà le disposizioni del collaboratore 
scolastico per raggiungere la sua aula. 
 3. Una volta raggiunta la propria aula, gli allievi prendono posto al proprio banco e possono 
togliere la mascherina, ma devono rimetterla obbligatoriamente per muoversi all’interno 
dell’aula, dell’istituto e ovunque non sia garantito il distanziamento.  
 4. Durante le operazioni di ingresso e uscita non è consentito sostare nei corridoi e negli altri 
spazi comuni antistanti le aule e, una volta raggiunto, non è consentito alzarsi dal proprio posto. 
 5. A partire dalla campana di ingresso il personale scolastico è tenuto ad assicurare il servizio di    
vigilanza, come stabilito da specifica determina del Dirigente Scolastico. I Responsabili di 
plesso, incaricati della vigilanza durante le operazioni di ingresso degli allievi, devono essere 
presenti a scuola n.5 minuti prima del suono della campana d’ingresso, come devono esserlo  
nelle aule i  docenti impegnati nella prima ora di lezione. 
6. Appena entrati in aula, gli alunni devono igienizzare le mani con il liquido disinfettante ( con 
dispenser) messo a disposizione della scuola.  
7. Le operazioni di uscita al termine delle lezioni, saranno scandite da orari diversi, per evitare 
assembramenti, ciascuno segnalato dal suono della campana. Gli alunni in uscita devono disporsi 
in fila,  rispettando rigorosamente il distanziamento fisico.  
8. La prima delle campane indica la fine delle attività didattiche, le altre, in sequenza,  indicano 
il momento in cui gli allievi di ciascuna classe sulla base di un apposito orario di uscita, in 
maniera rapida e ordinata, possono lasciare l’aula attraverso i canali di uscita indicati.  
9. Per nessun motivo è consentito agli alunni di attardarsi negli spazi interni e nelle pertinenze 
esterne degli edifici.  

Suddivisione degli edifici scolastici in settori e transiti durante le attività didattiche 

1. Su determina del Dirigente Scolastico, sono definiti canali di ingresso e uscita, indicati da 
apposita segnaletica orizzontale e verticale, attraverso i quali gli alunni delle rispettive classi 
devono transitare durante le operazioni  di ingresso e di uscita. 

2. Al personale scolastico, docente e non docente, è consentito l’ingresso e l’uscita attraverso 
uno qualsiasi dei canali. Sarà cura di ciascun componente del personale rispettare la segnaletica 



relativa ai sensi di marcia, mantenere ordinatamente il distanziamento fisico dalle altre persone 
presenti ed entrare ed uscire senza attardarsi nei luoghi di transito.  

3. Agli allievi è fatto rigoroso divieto di transitare nei corridoi per tutta la loro permanenza 
all’interno degli edifici della scuola, tranne quando devono recarsi, sempre rispettando il 
distanziamento fisico e i sensi di marcia indicati nella segnaletica, e indossando la mascherina: 

• Nelle palestre o in altri luoghi esterni alla scuola con la propria classe ma solo se 
accompagnati dall’insegnante; 

• negli uffici di segreteria o in altri ambienti dell’edificio scolastico su espressa 
richiesta di un componente del personale della Scuola;  

• ai servizi igienici; 

4. Gli intervalli si svolgeranno all’interno di ciascuna classe. Gli allievi durante gli intervalli 
restano in aula al loro posto. 

Misure di prevenzione riguardanti lo svolgimento delle attività didattiche 

1. Ciascuna aula della scuola ha una capienza indicata e nota. Durante lo svolgimento delle 
attività didattiche, allievi e insegnanti sono tenuti a mantenere il distanziamento fisico 
interpersonale di almeno 1 metro nelle aule, nei laboratori e negli altri ambienti scolastici, e di 
almeno 2 metri nelle palestre.  

2. Ove presenti le condizioni per lo svolgimento di lezioni all’aperto, negli spazi esterni di 
pertinenza della scuola, nei limiti delle disponibilità, gli insegnanti sono invitati, nelle giornate di 
bel tempo, a farne regolarmente uso . 

3. Anche durante le attività didattiche che si svolgono in ambienti esterni alla scuola, tutti sono 
tenuti a mantenere il distanziamento fisico e a rispettare le misure di prevenzione previste nei 
regolamenti adottati nel luogo ospitante.  

4. Non è consentito all’insegnante curricolare di prendere posto staticamente tra gli alunni, 
mentre l’insegnante di sostegno potrà stare accanto agli allievi  con tutti i dispositivi di sicurezza 
previsti. L’alunno DA deve indossare la mascherina salvo specifica dispensa accompagnata da 
certificazione medica. 

5. Durante le attività in aula gli alunni possono togliere la mascherina durante la permanenza al 
proprio posto e solo in presenza dell’insegnante. Gli allievi possono togliere la mascherina anche 
durante le attività sportive in palestra le quali possono essere svolte solo in presenza degli 
insegnanti. 

6. Nel caso in cui un solo alunno alla volta sia chiamato a raggiungere uno spazio esterno alla 
sua aula o abbia ottenuto il permesso di uscire dalla stessa, dovrà indossare la mascherina prima 



di lasciare il proprio posto. Una volta raggiunta l’area interessata, può togliere la mascherina 
purché sia mantenuta la distanza interpersonale minima dall’insegnante.  

7. Durante le attività didattiche in locali della scuola dove non sono presenti banchi e segnalatori 
di posizione, gli insegnanti, e gli alunni sono comunque tenuti a rispettare il distanziamento 
fisico interpersonale. In tal caso, per tutto il tempo che permangono al loro posto, possono 
togliere la mascherina. La mascherina va indossata nuovamente nel caso in cui uno dei presenti 
si sposti dalla propria posizione e si avvicini entro un raggio di 2 metri. 

8. Le aule devono essere frequentemente areate.  

9. Durante i tragitti a piedi per raggiungere  palestra, biblioteca e altri luoghi di interesse in cui 
svolgere attività didattiche specifiche, gli alunni e gli insegnanti devono mantenere il 
distanziamento fisico di 1 metro e rispettare la normativa vigente in materia di prevenzione del 
contagio da SARS-CoV-2 nei luoghi pubblici al chiuso e all’aperto. 

Gestione degli arredi, del materiale scolastico e personale degli alunni  

Al fine di garantire la fruibilità di tutti gli spazi individuati in relazione alla capacità di 
accoglienza degli alunni, gli arredi e  il materiale presenti in classe devono essere ridotti al 
minimo, onde altresì consentire ai collaboratori scolastici una approfondita pulizia giornaliera di 
spazi e arredi . I docenti devono quindi organizzare le attività didattiche prevedendo un numero 
ridotto di quaderni e libri, poichè non è possibile conservare nell’aula il materiale personale degli 
alunni. Anche il materiale scolastico in dotazione alla scuola non deve essere lasciato nelle 
classi, ma conservato alla fine della giornata scolastica negli appositi spazi/arredi dedicati. 

- NON È CONSENTITO PORTARE GIOCHI O ALTRI OGGETTI PERSONALI (album, 
figurine, ...) a scuola. Sempre per motivi di igiene non è possibile lo scambio di materiale 
(penne, matite, righelli,..) fra alunni, restando ad uso esclusivo del proprietario. 

- NELLA SCUOLA DELL’INFANZIA È VIETATO L’USO DI PELUCHES: se presenti vanno 
eliminati. Si raccomanda ai docenti della Scuola dell’Infanzia di organizzare l’utilizzo dei 
materiali, a disposizione della scuola, in maniera ciclica per consentire ai collaboratori scolastici 
l’approfondita pulizia di ogni gioco/sussidio prima del successivo utilizzo. Sempre per ragioni 
igieniche, si raccomanda ai docenti di destinare a ciascun piccolo alunno, ove possibile, sempre 
lo stesso materiale (es. confezione di matite colorate o pennarelli, matita, gomma, …), 
identificandolo attraverso il nome: dopo l’uso, potrà essere riposto in uno spazio destinato al 
bambino  

Uso degli spazi esterni 

Per tutte le attività ludiche, le lezioni all’aperto e gli intervalli per consentire l’igienizzazione 
delle aule, deve essere utilizzato lo spazio esterno dell’edificio, compatibilmente con le 
condizioni meteo. È compito del Responsabile di plesso, Preposto alla sicurezza, assegnare ad 
ogni classe uno spazio da utilizzare possibilmente in via esclusiva. 



Utilizzo dei servizi igienici 

Ferme restando tutte le disposizioni impartite in merito all’igiene e alla pulizia dei servizi, anche 
un afflusso ordinato permette di evitare inopportuni assembramenti. 
Stante il divieto di allontanamento degli alunni dalla classe senza sorveglianza di un adulto 
(docente o collaboratore scolastico), l’accesso ai servizi deve avvenire in maniera ordinata e 
disciplinata, ed essere regolamentato negli orari a cura del Responsabile di Plesso (in relazione 
all’età degli alunni e alla grandezza del plesso). Nel caso di uso fuori dagli orari assegnati per 
assoluta e improcrastinabile necessità, è necessario che il collaboratore scolastico al piano 
verifichi il transito dell’alunno e la possibilità di uso del bagno non in assembramento. 
L’afflusso ai bagni deve essere sempre controllato e monitorato dal collaboratore scolastico in 
servizio sul piano, al fine di garantire la necessaria sorveglianza sui minori e di prevenire 
qualsiasi possibilità di assembramento al momento della fruizione dei servizi igienici. Può uscire 
dall’aula solo un alunno per volta. 

Attività di educazione fisica e utilizzo della palestra 

Per le attività di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), deve essere garantita 
adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2 metri (in analogia a quanto 
disciplinato nell’allegato 17 del DPCM 17 maggio 2020). A tale proposito vigilerà attentamente 
il docente in servizio. Sono fortemente sconsigliati i giochi di squadra e gli sport di gruppo, 
mentre sono da privilegiare le attività fisiche sportive individuali che permettano il 
distanziamento fisico. La pulizia della palestra e degli attrezzi viene garantita dal personale 
collaboratore scolastico al termine dell’utilizzo. Prima e dopo l’attività fisica, gli alunni e il 
personale scolastico devono provvedere alla igienizzazione delle mani. 

Accesso ai distributori automatici di alimenti 

1. L’accesso ai distributori automatici di alimenti da parte degli allievi non  è consentito. 

2. L’accesso ai distributori automatici della scuola è contingentato e nei pressi dei distributori è 
consentita l’attesa ad un numero massimo di persone corrispondente ai segnali di distanziamento 
posti sul pavimento. Chiunque intenda accedere ai distributori si dispone in una fila ordinata e 
distanziata, indossando la mascherina. 

Mensa 

1. Restano confermate tutte le norme di igiene e sicurezza previste nel Regolamento di Istituto 
già in vigore, ma il servizio mensa è offerto all’interno delle aule delle classi che ne 
usufruiscono. 
2. Gli spostamenti all’interno dell’aula devono essere limitati ai casi di necessità; 
3. I docenti devono vigilare sul rispetto della normativa anticovid . 
4. Nessun tipo di suppellettile o alimento può essere scambiato durante il pasto. 



Riunioni  di lavoro e sindacali 

1. Le riunioni in presenza degli Organi Collegiali e dei diversi gruppi di lavoro dei docenti, 
convocate dal Dirigente Scolastico o dai docenti coordinatori, nonché le riunioni di lavoro e 
sindacali autoconvocate del personale della scuola devono svolgersi all’interno di ambienti 
scolastici idonei ad ospitare in sicurezza tutti i partecipanti, nel rispetto della capienza di ciascun 
locale, o negli spazi esterni di pertinenza della scuola, con lo scrupoloso rispetto delle misure di 
distanziamento fisico indicate nel presente Regolamento. 

2. Durante tali riunioni le persone presenti possono togliere la mascherina purché sia rispettato 
con attenzione il distanziamento fisico interpersonale di almeno 1 metro. 

3. È comunque consigliato lo svolgimento di tali riunioni in videoconferenza, in particolare le 
riunioni degli Organi Collegiali convocate dal Dirigente Scolastico  

Precauzioni igieniche personali 

1. A tutte le persone presenti a scuola è fatto obbligo di adottare tutte le precauzioni igieniche, in 
particolare il lavaggio frequente con acqua e sapone e l’igienizzazione con gel specifico delle 
mani, in particolare dopo il contatto con oggetti di uso comune. 

2. La Scuola mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani. Nei servizi igienici sono 
posizionati distributori di liquido igienizzante e le istruzioni per il corretto lavaggio delle mani, 
inoltre, negli uffici di segreteria, nei principali locali ad uso comune e in prossimità degli ingressi 
e delle uscite sono presenti distributori di  prodotti igienizzanti.  

3. Gli alunni e tutto il personale scolastico sono invitati a portare a scuola un flaconcino di gel 
igienizzante e fazzoletti monouso per uso strettamente personale. 

4. Agli alunni non è consentito lo scambio di materiale didattico (libri, quaderni, penne, matite, 
attrezzature da disegno,…) né di altri effetti personali (denaro, accessori di abbigliamento, etc.) 
durante tutta la loro permanenza a scuola. Pertanto è necessario che gli studenti, in particolare 
della Scuola Secondaria di I Grado, valutino attentamente quali materiali didattici e altri effetti 
personali portare giornalmente a scuola. 

Gestione delle persone sintomatiche all’interno dell’Istituto 

1. Nel caso in cui un membro del personale docente o non docente presente nella scuola sviluppi 
febbre o altri sintomi che suggeriscano una diagnosi di COVID-19, la persona interessata deve 
darne notizia al Responsabile di plesso che informerà puntualmente il Dirigente Scolastico o  
uno dei suoi collaboratori. Deve essere immediatamente accompagnata all’interno di un 



ambiente appositamente individuato per l’emergenza e si deve provvedere al suo immediato 
rientro al proprio domicilio.  

2. Nel caso i sintomi riguardino un alunno, questi deve essere accompagnato immediatamente 
dal collaboratore preposto all’interno di un ambiente appositamente individuato per l’emergenza 
dove il personale incaricato alla sua vigilanza deve mantenere una distanza minima di 2 metri. 
La Scuola convoca subito un genitore o una persona maggiorenne delegata dai genitori o da chi 
esercita la responsabilità genitoriale al fine di allontanarlo dall’istituto e sottoporlo ad 
accertamenti medici. E’ obbligo del genitore o di chi esercita   la responsabilità genitoriale sul 
minore, avvertire le autorità sanitarie competenti o i numeri di emergenza per il COVID-19 
forniti dalla Regione o dal Ministero della Salute. 

3. Per i casi confermati, le azioni successive saranno definite dal Dipartimento di prevenzione 
territoriale competente, sia per le misure di quarantena da adottare, sia per la riammissione a 
scuola secondo l’iter procedurale previste dal “Protocollo condiviso di regolamentazione delle 
misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus COVID-19 negli ambienti di 
lavoro” del 24 aprile 2020  

Gestione dei lavoratori e degli allievi fragili 

1. Per lavoratori fragili si intendono i lavoratori maggiormente esposti a rischio di contagio, in 
ragione dell’età o della condizione di rischio derivante da immunodepressione, anche da 
patologia COVID-19 o da esiti di patologie oncologiche o dallo svolgimento di terapie salvavita 
o comunque da comorbidità che possono caratterizzare una maggiore rischiosità. 
L’individuazione del lavoratore fragile è effettuata dal medico competente su richiesta dello 
stesso lavoratore.  

2. Per studenti fragili si intendono allievi esposti a un rischio potenzialmente maggiore nei 
confronti dell’infezione da COVID-19. Le specifiche situazioni degli alunni in condizioni di 
fragilità saranno valutate in raccordo con il Dipartimento di prevenzione territoriale ed il 
pediatra/medico di famiglia, fermo restando l’obbligo per la famiglia stessa di rappresentare tale 
condizione alla scuola in forma scritta e documentata. 

Per un aggiornamento del presente Regolamento si attendono indicazioni dal Ministero su come 
gestire i lavoratori fragili e su come essi possano eventualmente garantire la prestazione 
lavorativa. 

Pulizia e sanificazione della scuola 

1. Le collaboratrici e i collaboratori scolastici assicurano la pulizia giornaliera e la sanificazione 
periodica dei locali, degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni. 



2. Per gli ambienti scolastici dove hanno soggiornato casi confermati di COVID-19 si procede 
alla pulizia e alla sanificazione con acqua e detergenti comuni prima di essere nuovamente 
utilizzati. Per la decontaminazione, si raccomanda l’uso di sodio ipoclorito (candeggina) all’1% 
dopo pulizia. Per le superfici che possono essere danneggiate dall’ipoclorito di sodio, utilizzare 
etanolo (alcol etilico) al 70% dopo pulizia con un detergente neutro. 

3. Per la pulizia ordinaria delle grandi superfici è sufficiente utilizzare i comuni detersivi 
igienizzanti. Per le piccole superfici quali maniglie di porte e armadi, manici di attrezzature, 
arredi etc. e attrezzature quali tastiere, schermi touch e mouse è necessaria la pulizia e la 
disinfezione con adeguati detergenti con etanolo al 70%.  

4. Le tastiere dei distributori automatici sono disinfettate prima dell’inizio delle lezioni, alla fine 
di ogni intervallo e alla fine delle lezioni. I telefoni e i citofoni ad uso comune sono disinfettate 
dallo stesso personale scolastico alla fine di ogni chiamata con i detergenti spray disponibili 
accanto alle postazioni.  

5. Le tastiere e i mouse dei computer dei laboratori di informatica e degli altri computer ad uso 
didattico sono disinfettate alla fine di ogni lezione. Le tastiere e i mouse dei computer a 
disposizione degli insegnanti sono disinfettati solo al termine delle lezioni, ma vanno utilizzati 
con i guanti in lattice monouso disponibili accanto alla postazione. Gli attrezzi delle palestre 
utilizzati sono disinfettati alla fine di ogni lezione. 

6. Durante le operazioni di pulizia con prodotti chimici, assicurare la ventilazione degli ambienti. 
Vanno pulite con particolare attenzione tutte le superfici toccate di frequente, quali superfici di 
muri, porte e finestre, superfici dei servizi igienici e sanitari. 

7. Tutte le operazioni di pulizia devono essere condotte da personale che indossi mascherine 
chirurgiche e guanti monouso. Dopo l’uso, tali dispositivi di protezione individuale (DPI) 
monouso vanno smaltiti come materiale potenzialmente infetto utilizzando gli appositi 
contenitori.  

Distribuzione  e gestione dei dispositivi di sicurezza 

1. All’ingresso e all’interno di ogni plesso dell’Istituto, aule comprese, sono disposti cartelloni, 
depliants e infografiche informative. 

2. In prossimità degli ingressi degli edifici, delle aule, nei bagni e nelle postazioni del personale 
scolastico, sono posizionati dispenser di disinfettante. 

3. A cura dei collaboratori scolastici: fazzoletti, mascherine e guanti utilizzati, dovranno essere 
smaltiti nei rifiuti indifferenziati, utilizzando contemporaneamente almeno due sacchetti inseriti 
l’uno dentro l’altro. I docenti vigileranno che i fazzoletti utilizzati dagli alunni siano gettati dopo 
ogni utilizzo nel cestino dell’indifferenziata presente in classe e che non stazionino sugli arredi 
scolastici.  



4. I Responsabili di plesso Preposti per la Sicurezza, coadiuvati dai collaboratori scolastici, 
vigileranno sull’osservanza delle procedure e segnaleranno al DS eventuali inosservanze o 
ammanchi per l’immediato ripristino. 

   

Funzioni del Direttore dei Servizi Generali e Amministrativi 

1.  Il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi (DSGA) sovrintende con autonomia 
operativa all’organizzazione del lavoro degli assistenti tecnici e amministrativi, anche 
disciplinando le attività da svolgere in regime di smart working, e delle collaboratrici e dei 
collaboratori scolastici, affinché siano attuate tutte le misure di competenza previste nel presente 
Regolamento. In particolare, il DSGA organizzerà il lavoro delle collaboratrici e dei 
collaboratori scolastici affinché: 

a) assicurino la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali, degli ambienti, delle 
postazioni di lavoro e delle aree comuni; 
b) sottopongano a regolare e attenta igienizzazione le superfici e gli oggetti di uso comune, 
comprese le strumentazioni dei laboratori e gli attrezzi delle palestre ad ogni cambio di 
gruppo classe; 
c) garantiscano l’adeguata e periodica aerazione di tutti i locali della scuola frequentati da 
persone; 
d) curino la vigilanza sugli accessi agli edifici scolastici da parte dei fornitori e degli altri 
soggetti esterni alla Scuola, la compilazione del Registro e la sottoscrizione della 
dichiarazione, ai sensi del D.P.R. 445/2000,  
e) collaborino alla vigilanza sul rispetto del presente Regolamento da parte degli alunni. 
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